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Procédures COVID-19 pour l'école prématernelle d'Aylmer 
 

À l'école prématernelle d'Aylmer, la santé et la sécurité de vos enfants sont nos priorités. 
Ainsi, nous avons apporté des changements afin de se conformer aux lignes directrices 
établies par le ministre de l'Éducation et la Direction générale de la santé publique (DGSP) 
en ce qui concerne la pandémie de COVID-19. Ces mesures seront mises à jour en fonction 
des recommandations émises par le gouvernement du Québec. Lorsque vous arrivez à 
l'école avec votre enfant, merci de respecter les directives décrites ci-dessous. N’oubliez 
pas de lire les informations que nous afficherons sur la porte d’entrée et sur les murs de 
l’école et vérifiez régulièrement et vérifiez régulièrement votre courrier électronique et les 
pages Facebook de notre classe.  
 
Nous avons adapté notre programme, nos opérations et nos procédures pour mettre en 
œuvre des mesures de santé et de sécurité accrues:  
 
Circulation à l’intérieur de l’école 
 

• Pour faciliter la distanciation sociale à l’arrivée le matin et au départ, un nombre 
limité de familles sera autorisé à entrer dans le bâtiment en même temps. Veuillez 
limiter le nombre de membres de la famille qui viennent. Veuillez attendre à 
l'extérieur (tout en restant à l'écart des autres familles) jusqu'à ce qu'un enseignant 
vous accueille. La circulation dans l’école se fera ainsi : les familles entreront par la 
porte avant, aideront leurs enfants à se changer et à se laver les mains, se dirigeront 
dans la salle de classe puis sortiront par la porte arrière. Dans la mesure du possible, 
essayez de garder les « au revoir » brefs.  

 
• Les parents doivent porter un masque en tout temps lorsqu'ils sont à l'intérieur de 

l'école prématernelle.  
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• Le départ à la fin de la journée scolaire se fera dans la cour de l'école. Veuillez 
respecter la distanciation sociale avec les autres familles pendant cette période. En 
cas de mauvais temps, les enfants seront habillés et attendront dans l’entrée de 
l’école avec les professeurs. Les enfants seront envoyés une fois que les enseignants 
auront confirmé la présence du parent/tuteur de l'enfant. Aucun parent/tuteur ne 
sera autorisé à entrer dans la prématernelle lors de la prise en charge. Si vous avez 
besoin de parler avec l'enseignante de votre enfant, nous vous demandons de 
prendre rendez-vous avec elle afin que cela puisse être fait à un moment qui vous 
convient à tous.  

 
Évaluation de la santé 
 

• Pour continuer à protéger la santé et la sécurité des enfants et du personnel, les 

parents/tuteurs devront remplir un formulaire de dépistage de santé en ligne avant 

d’amener leur enfant à la prématernelle. Ce formulaire doit être rempli chaque 

matin avant 8 h, soit avant votre arrivée à la Prématernelle, pour s’assurer que 

les enseignants aient le temps de consulter les réponses. Les familles qui auront 

rempli le formulaire en ligne avant d’amener leur enfant auront la priorité pour 

rentrer dans l’école. 

 

• Les parents/tuteurs qui n’ont pas accès à internet ou à un ordinateur devront 

répondre aux questions en personne avant de pouvoir laisser leur enfant à la 

prématernelle. 

 

• Si vous répondez « oui » ou « je refuse » à l’une des questions du formulaire, l’enfant 

devra rester à la maison. 

 
• Si votre enfant, ou un membre de votre foyer, développe des symptômes ou reçoit 

un test positif pour la COVID-19, nous vous demandons de ne pas vous présenter à 
l’école. Les symptômes incluent, mais ne se limitent pas à: fièvre, toux, difficulté à 
respirer, mal de gorge, perte de l'odorat et du goût, fatigue importante, perte 
importante d'appétit, douleur musculaire générale, vomissements, diarrhée. Il est 
important de noter que les enfants développent des symptômes différents de ceux 
observés chez les adultes - si votre enfant ne semble pas bien de quelque manière 
que ce soit, faites preuve de prudence. Veuillez-vous référer aux directives de santé 
publique pour des directives supplémentaires, par exemple, l'auto-isolement après 
un voyage ou après un contact étroit avec un cas confirmé de COVID-19. Si un enfant 
présente un ou plusieurs symptômes qui justifient d'être gardé à la maison, il est 
fortement suggéré que l'enfant soit testé. Les critères de retour à l'école (isolement 
interrompu) varient en fonction du diagnostic.  
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• Les questions sur la COVID-19 peuvent être adressées au Centre intégré de santé et 
de services sociaux de l’Outaouais (CISSS): http://www.cisss-outaouais.gouv.qc.ca 
ou 1-877-644-4545  

 
Écoulement nasal  
 

• Si votre enfant a le nez qui coule et que cela peut être attribué à des allergies 
saisonnières (c.-à-d. herbe à poux, pollen) ET que les sécrétions sont de couleur 
claire, il peut fréquenter l'école prématernelle. 

 
• Si votre enfant a le nez qui coule et qu'il ne souffre pas d'allergies OU si les 

sécrétions sont de couleur jaune ou verte, l’enfant ne peut donc pas aller à l'école 
prématernelle et devra rester à la maison jusqu'à ce qu'il n'y ait plus de symptômes 
pour une période de 24 heures. 

 
• Si votre enfant a le nez qui coule en conjonction avec une toux ou de la fièvre ou tout 

autre symptôme, il ne doit pas fréquenter l'école prématernelle. Vous devrez alors 
contacter le 1-877-644-4545 afin de prendre rendez-vous pour un test de dépistage 
de la Covid-19. 

 
• Si un écoulement nasal se manifeste alors que votre enfant est à l’école, les 

enseignantes vous contacteront pour vous demander de venir chercher votre enfant 
dès que possible. 

 
 
Distanciation sociale et équipement de protection individuelle 
 

• Les enseignantes du préscolaire porteront un équipement de protection individuelle 
(masque ou visière) à l'école, car la distance physique entre les enseignants et les 
élèves d'âge préscolaire n'est pas nécessaire.  

 
• Bien qu'il n'y ait pas de distanciation physique requise entre les élèves d'une même 

classe, les enfants seront affectés à un petit groupe cohérent pour les collations, le 
dîner et les activités assises, comme le bricolage.  

 
Augmentation de l'hygiène et de l'assainissement 
 

• Alors que l'hygiène des mains faisait déjà partie de notre routine quotidienne à 
l'école, la fréquence sera augmentée. Les enfants se laveront les mains à l'entrée de 
l'école, avant et après chaque récréation, avant et après avoir mangé, après s'être 
mouché et être allé aux toilettes, et à la sortie en fin de journée. Un désinfectant 
pour les mains, du savon et une serviette en papier jetables adéquats seront 
facilement disponibles pour les enseignants et les élèves.  
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• Les boîtes à lunch et les sacs à collations resteront dans le sac à dos de votre enfant 
et non dans une zone commune.  

 
• Des fournitures, telles que des marqueurs, des ciseaux, de la colle, seront fournies à 

chaque enfant dans un étui en plastique étiqueté pour réduire le risque de 
contamination.  

 
• Les enfants n'auront accès qu'à deux salles de bain dans la salle des manteaux / 

vestiaire, qui seront nettoyées et désinfectées quotidiennement, et ne seront pas 
utilisées par d'autres pendant les heures de classe.  

 
• Il y aura une désinfection accrue de la salle de classe et des espaces communs, ainsi 

que des surfaces comme les poignées de porte.  
 

• Les jouets ne seront pas partagés entre les classes Chenilles et Papillons et les jouets 
seront nettoyés chaque semaine par une agence externe.  

 
Protocole d'urgence 
 

• Si un enfant développe des symptômes à l'école maternelle, l'enfant sera isolé (tout 
en restant avec un enseignant équipé d'un équipement de protection individuelle 
supplémentaire - masque, écran facial, blouse et gants). La famille sera informée et 
devra venir le chercher immédiatement. Les parents doivent alors communiquer 
avec la santé publique (1-877-644-4545) dès que possible et suivre les directives 
fournies. Si votre enfant est testé positif à la COVID-19, le personnel et les parents 
des enfants de l'école prématernelle seront informés par la santé publique.  

 
Finalement 
  
La rentrée scolaire, dans des circonstances normales, peut causer de l'anxiété aux enfants 
et aux parents. La pandémie de COVID-19 a compliqué les choses, mais nous sommes 
déterminés à continuer à offrir des routines amusantes et passionnantes qui favorisent 
l'apprentissage et le développement des enfants. Nous vous invitons à discuter ces mesures 
de santé et de sécurité avec vos enfants avant de commencer, et pendant l'année scolaire, 
pour encourager la normalité et la routine avec ces pratiques.  
 
Si vous avez des questions ou des inquiétudes, n’hésitez pas à communiquer avec la 
prématernelle d’Aylmer à  covid@aylmerpreschool.org et les enseignantes. 

mailto:covid@aylmerpreschool.org

